Lekce 4

1. Coje lepsi pro zdravi? PouZivejte slova vic a min. Pfepiste véty podle vzoru.

1. Hodné koufis. MEél bys min koufrit. 5. Malo odpodiva.  Mél/a by vic odpocivat.

2. Hodné pracujou. MEéli by min pracovat. 6. Malo se hybou.  Meéli by se vic hybat.

3. Malo spime. Meéli bychom/bysme vic spdt. 7. Hodné se stresuju. Mél bych se min stresovat.
4. Jim hodné sladkosti. ~ Mél bych jist mini sladkosti. 8. Jis malo zeleniny. MEél bys jist vic zeleniny.

2. Napiste ke slovesiim substantivum. PouZijte sloveso i substantivum ve vété.

Hybu se Casto. Pohyb je pro mé dileZity.

hybat se: _ pohyb jist/najist se: jidlo odpocivat/odpocnout si: odpocinek
omezovat/omezit: omezeni radit/poradit: rada spat/vyspat se: spdnek
stravovat se: strava svacdit/nasvacit se: svacina

3. Napiste cisla slovy.

Ptisel v 10:30. (deset tficet) — Je to moje 25. lekce Cestiny. (dvacdtd pdtd) — Bydlim v Ostravé od roku 1997.
(tisic devét set/devatendct se devadesdt sedm) — Ma teplotu 37,8. (tficet sedm osm) — Jen 2/3 lidi se staraji o
své zdravi. (dvé tretiny) — Primérny vék doziti byl v roce 2024 byl 82,75 let. (osmdesdt dva celych sedmdesdt
pét) — Test jsem napsal na 91 %. (devadesdt jedna)

4. Ke skupiné slov dopliite vyraz mnozstvi, ktery je logicky v poradku.

baleni, hrricek, kelimek, konzerva, krabicka, plechovka, sacek, sklenice, sklenice, talif

_ hrnicek kavy, ¢aje, mléka, kakaa __sklenice__vody, dZusu, mléka, limonady
talit_____ polévky, ryZe, gulase _kelimek___jogurtu, tvarohu, hot¢ice
_sk/enice_ mécky, kecupu _baleni_¢

__sdcek , ryze, __konzerva__ tufiakd_fazoli, Rukufice

__plechovka__ piva, koly, energetického napoje __krabicka__caje,
5. Zakrouzkujte ve cvi€eni 4 slova v genitivu pluralu. U viech slov feknéte nominativ singuldru.

6. Dejte slova do genitivu pluralu. Ve tieti vété dopliite TAKE adjektiva.

1. dvabanany, dva ananasy, dva pomerance, dvé hrusky, dvé Svestky, dvé jahody, dvé avokada, dvé jablka
pét bandnd, ananast, pomeranci, hrusek, Svestek, jahod, avokdd, jablek

2. dva kvétaky, dva melouny, dva cesneky, dvé papriky, dvé brokolice, dvé cibule, dvé mrkve, dvé rajéata
pét kvétdkd, melound, ¢esnekd, paprik, brokolic, cibuli, mrkvi, rajcat

3. dva kvétaky, dva melouny, dva cesneky, dvé papriky, dvé brokolice, dvé cibule, dvé mrkve, dvé raj¢ata
pét _velkych kvétdkd, vodnich melound, ceskych Cesnekd, Zlutych paprik, velkych cibuli, sladkych mrkvi,
Cervenych rajcat

7. Dopliite slova KOUSEK, NEKOLIK, TROCHU, CELY, CELA, CELE podle vyznamu a gramatiky.

__celd pizza / __trochu___vina / nékolik croissant( / kousek citronu /kousek syra / nékolik kolaca /

trochu oleje / kousek/cely chleba / celd okurka, / trochu ¢aje / nékolik fazoli / nékolik jogurtd / trochu tvarohu /

kousek salamu



8. Prepiste véty podle vzoru.

akuzativ - genitiv

Navstivim babicku. — Byl jsem u babicky. / Pozval jsem tchyni a tchana. — O vikendu jsme byli u tchyné a u
tchdna / Nemdam ¢as na toho studenta. — Pfisli vSichni kromé toho studenta.

Pozdravuj manzelku. — Jdu tam bez manZelky. Cekdm na syna. — Mam zpravu od syna.

akuzativ - dativ

Mame darek pro Julii. — Co ddme Julii. / V¢era jsem potkal $éfa. — Zavolam séfovi.

Zves taky Lukase? — Napi$u Lukdsovi. / Pozdravujte lektora. — Reknu to lektorovi. / LékaF vySetiuje pacienta. —
Lékar radi pacientovi. Objedna pacientku. — Sestra to fekla pacientce.

dativ - genitiv

Objednala se ke gynekologovi a k zubati. — UZ byla u gynekologa a u zubare. / Jde$ na navstévu

ke kamaradce? — Uz jsi byla u kamarddky? / Musim jit k zubafi. — Jesté jsem nebyla u zubare.

Diky Petrovi jsem vSechno zvladl. — Bez Petra bych to nezvladl. / Mas néco proti Monice? — PFisli vsichni kromé
Moniky. / Jdu na konzultaci k uciteli. — Dostal jsem darek od ucitele.

9. Co musi umeét?

Krasobruslai musi umét dobfe bruslit. Fotbalista umi dobfe kopat
Hazenkar musi umét dobre hdzet. Horolezec umi lézt.
Maratonec nemad problém dlouho béhat.

10. Vyberte si jednoho sportovce, nebo sportovkyni z vasi zemé a napiste o ném/ni kratka text.

Kdy se narodil/a? Kolik je mu/ji ted' let? Kolik let mu/ji bylo, kdyZz zemtel/a?
Jaky déla sport? Jaky byl jeho/jeji nejvétsi ispéch? Co vyhraél/a?

Ester Ledeckd se narodila 23. bfezna 1995. Je ji 30 let. Snowboarduje a lyZuje — déld sjezdové lyZovani. Jeji
nejveétsi uspéch byla zlatéd medaile ve snowboardu a sjezdovém lyZovdni na Olympiddé v roce 2018.

11. Jaké casti téla potiebujete, kdyz délate tu aktivitu?

mluvim _ pusa, usta__ pisu e-mail ruka, prsty hazim ruka, ruce
mavam ruka, paze kopu noha, chodidlo skacu noha, nohy
ukazuju prst, prsty ¢icham nos posloucham ucho, usi

12. Prepiste véty z pfitomného do minulého ¢asu.

Boli mé hlava. Boli mé loket. Boli mé bficho. Zvracim. Mam teplotu. Jsem nachlazeny. Svédi mé oci. Kaslu.
Bolela mé hlava. Bolel mé loket. Bolelo mé bricho. Zvracel/a jsem. Mél/a jsem teplotu, Byl/a jsem
nachlazeny/d. Svédily mé oci. Kaslal/a jsem.

13. Dopliite spojky do vét.

i kdyZ, keyZ, proto, protoZe, presto, prestoze

KdyZz __jsem byl naposledy u Iékare, fekla mi, Ze mam vysoky krevni tlak.
| kdyZ/PrestoZe jim zdravé a hybu se docela ¢asto, mam lehkou nadvahu.
Jsem unavena, presto dnes budu muset dlouho do noci pracovat, zitra mam termin v praci.
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4. Cetl jsem tu knihu dvakrat, protoZe se mi moc libila.
5. Mam rad zvifata, proto nejim maso. Jsem vegetarian.
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| kdyZ/PrestoZe mam rad zeleninu, ovoce mi moc nechutna.



